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Ein perfekter Urlaub lebt von einem glücklichen Zusam-
menspiel von Ruhe und Aktivität. In die Balance kommen,  
loslassen, durchatmen, zur eigenen gesunden Mitte zurück-

finden ist das Ziel.

Nehmen Sie sich 
doch einmal Zeit für sich

3



Gesichtsbehandlungen
nach der PHARMOS NATUR Methode

Mit PHARMOS NATUR erleben Sie die einzigartige und regenerative Wirkung 
ausgewählter, adaptogener Heil- & Verjüngungspflanzen auf Ihrer Haut.  

SACRED PLANTS. Tiefes Wohlbefinden und sichtbare Ergebnisse auf der Haut.

Der reichhaltige Wirkstoffkomplex der Aloe Vera in Kombination mit unterschiedlichsten Heil-& Verjün-
gungspflanzen nimmt Reparaturvorgänge an den Zellen vor und verbessert die Zellkommunikation. 
Er beeinflusst die Zell-Matrix in großartiger und positiver Weise. Oxidative Prozesse werden gestoppt 
und die Zellen mit reichhaltigen Nährstoffen versorgt, so dass sie in der Fülle leben und arbeiten. Zell-
müll, der sich abgelagert hat, wird ausgeleitet. Die Blutgefäße sind elastisch und können die Zellen gut 
mit Nährstoffen versorgen. Kollagenes und elastines Bindegewebe regenerieren sich immer wieder. 
Die Haut bleibt lange straff und strahlt Jugendlichkeit aus. Erscheinungsbild und Gesundheit der Haut 

werden nachhaltig gestärkt und ein vorzeitiger Hautalterungsprozess gebremst.

Wählen Sie Ihre 
individuelle Wohlfühlzeit 
Darf es ein wenig mehr sein? Jeder von uns hat andere Bedürfnisse, und genau darauf stellen wir uns mit 
unseren Treatments ein.  Wählen Sie Dauer & Effekt Ihrer ganzheitlichen Gesichtsbehandlung und genie-
ßen Sie nach Bedarf Wellness & Schönsein vom Feinsten. Jede Behandlung beinhaltet Reinigung, Peeling, 
Massage, Maske & Abschlusspflege.

PHARMOS BASIC   
Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Behandlung 
50 Min. I € 98,-

PHARMOS PREMIUM     
• Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Behandlung
• angenehme Fußkompresse      
• Hand-Arm-Massage  
80 Min. I € 138,-

PHARMOS STAR 
• Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Behandlung
• angenehme Kompresse & harmonisierende  
 Fußmassage
• entspannende Schulter-Nacken-Arm-Massage 
110 Min. I € 168,-

LOVE YOUR AGE 
– das Power Treatment für reife Haut
• natürlich verschönt & gepflegt
• geliftet und gestrafft
• vitalisiert & Linien gemildert
• mit Better - Aging Effekt  

 
DETOX FACE 
- ideal für gestresste und unreine Haut   
• natürlich verschönt & gepflegt 
• beruhigt & gekräftigt 
• geklärt & verfeinert   
• gereinigt und ausbalanciert   

INTENSIVE MOISTURE 
– der Frischekick für trockene & müde Haut
• natürlich verschönt & gepflegt 
• erfrischt & feuchtigkeitsversorgt
• lebendig & energievoll
• frischer & einfach schöner  
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SESAM BEAUTY MUST HAVE 
– das kleine, feine Effekt-Treatment mit Power

pure nature Tipp:

SESAMKRAFT 
POWER - Super Food 
für Körper, Geist 
& Seele
Ein „Take it easy & happy feeling” 
für jeden Tag. Sie finden es in 
unserem Shop „Lieblingsdinge“.

LASSEN 
SIE SICH 

VERWÖHNEN!

Sesam öffne Dich!  
Die kleinen schwarzen Samen stecken voller wertvoller Inhaltsstoffe, die Haut und Körper stärken, 
nähren und mit vielen wichtigen Vitalstoffen versorgen. 

35 Min. I € 65,-

REINIGUNG 

SESAM-INTENSIV-PEELING

SESAM-ALOE VERA-MASKE

TONIC & ABSCHLUSSPFLEGE 

Effekt-Gesichtsbehandlungen 
- mit Ultraschall 

Um sichtbaren Hautproblemen möglichst effektiv und vor allem langfristig entgegenzuwirken, hat 
sich Ultraschall als wahres Multitalent erwiesen. Hier massieren wir mit Ultraschallwellen Ihr müdes 
Gesichtsgewebe. Dadurch wird die Haut angeregt, Kollagen und Elastin zu bilden. Das strafft sofort & 
sichtbar. Hochfrequente Ultraschall-Technologie festigt Ihr Gewebe, und zwar mit jeder Behandlung 

mehr, Sie sehen Sie jünger und frischer aus. 

Ultraschall PREMIUM    
• Reinigung
• Peeling, Tonic, Wirkstoff Ampulle
• Ultraschall
• individuelle Abschlusspflege 
50 Min. I € 95,-
3 x 50 Min I € 283,-

Ultraschall STAR  
• Reinigung, Peeling, Tonic
• intensive Ausreinigung, Wirkstoff Ampulle
• Ultraschall
• Gesichts- und Dekolleté-Massage,   
 individuelle Abschlusspflege 
80 Min. I € 148,-

Behandlung für strahlende Augen 
Das hochkonzentrierte Wirkstoffserum mit Soforteffekt 
sorgt in Kombination mit den Collagenpads für einen 
strahlenden Blick. Mit lymphstimulierender Gesichts-
massage für die empfindliche Haut rund um die Augen 
zur deutlichen Milderung von Augenringen und Falten.
50 Min. I € 89,-
3 x 50 Min. I € 255,- € 240,-

pure nature Tipp:

Je mehr Anwendungen, 
umso größer ist der Erfolg!  
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Alternative Gesichtsbehandlungen 
pure nature.spa

Gua Sha Lifting – ältestes Anti Aging 
Treatment der Welt
Gua Sha wird seit Jahrtausenden in der traditio-
nellen chinesischen Medizin praktiziert. Diese über 
Jahrhunderte perfektionierte Behandlung hat eine 
verschönernde und straffende Wirkung auf die 
Haut.
• Reinigung, Peeling, Tonic, 
• Lifting Massage mit Gua Sha Steinen,   
 Abschlusspflege
50 Min. I € 85,-

Facial Cupping 
– für pralle, schöne Haut
Mit kleinen, feinen Schröpfgläsern kann die  
Blutzirkulation verbessert und die Lymphdrainage 
verstärkt werden. Durch das sanfte Ziehen der 
Haut wird die Kollagen- und Elastinproduktion  
angekurbelt.
• Reinigung, Peeling, Tonic 
• Sanfte Schröpfbehandlung, Gesicht- und  
 Dekolleté Massage
• Abschlusspflege 
50 Min. I € 85,-

Wando Face - Konturenstraffung  
durch Massage 
Verspannungen in der Kopfhaut, in den Schultern, 
im Gesicht werden mittels Atemtechniken, Face 
Yoga und einer Wando Massage sanft gelöst und 
so die Konturen gestrafft. Die Abschlusspflege ver-
sorgt die Haut mit Feuchtigkeit. 
50 Min. I € 85,-

JETZT
BUCHEN

Depilation Achseln € 20,-
Depilation Beine komplett € 45,-
Depilation Beine bis Knie € 35,-

Body EXTRAS

Augenbrauenkorrektur € 15,-
Augenbrauen färben € 18,-
Wimpern färben € 20,-
Augenbrauen & Wimpern färben € 29,-
Depilation Oberlippe € 12,-
Depilation Kinn € 12,-

Beauty EXTRAS
Nur in Kombination mit einer 
Gesichtsbehandlung buchbar 

Feines für 
HÄNDE 
& FÜSSE 
Maniküre ohne Lack 45 Min. € 54,-
Maniküre mit Lack 60 Min. € 62,-
Shellac Maniküre 60 Min. €  72,-
Shellac Pediküre 70 Min. €  79,-
Pediküre ohne Lack 50 Min. € 62,-
Pediküre mit Lack 60 Min.  € 70,-
Shellac entfernen 10 Min.  € 10,-
Zusatzzeit für Kniffliges 20 Min.  € 20,-
 

Ze
it 

für Auszeit .  pure nature.spa . 
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Body Treatments 
Mit PHARMOS NATUR - Auch hier wählen Sie ganz nach Ihren Bedürfnissen. Ihr Lieblingsritual und die 
persönliche „ME TIME“ dazu. Körperbehandlungen sind die besten Freunde im Wellness Urlaub und  
dienen dazu, sich im Ganzen jünger, frischer, ausgeglichener und einfach besser zu fühlen. Sie wünschen, wir  
spielen: eine Symphonie für Körper, Geist und Seele.

Wählen Sie Ihre individuelle Wohlfühlzeit  
25 min Teilkörpermassage mit Entspannungseffekt € 48,-
50 min Ganzkörpermassage – Relaxtraum pur € 90,-
80 min Peeling mit Seidenhandschuh, Körpermassage –„Let your soul fly“ € 135,-

Wählen Sie Ihr Lieblingsritual

DETOX-BODY
Entgiftungsbehandlung für den ganzen Körper mit 
kostbaren Heilpflanzen in Kombination mit reiner 
Bio Aloe Vera. Diese Behandlung entschlackt und 
entstaut über die Lymphe, stärkt und festigt das 
Bindegewebe, aktiviert den Stoffwechsel, mildert 
Cellulite. Sie fühlen sich befreit und leicht. 

ANTI-STRESS BODY
Tiefe Entspannung und Entschleunigung für 
Haut und Seele. Der Geist kommt zur Ruhe. Das 
Nervensystem kann loslassen. Rötungen und Spu-
ren von unruhiger Haut werden ausgeglichen. 
Intensives Wohlfühlen und Ausgeglichenheit auf 
allen Ebenen.

RELAX & MOVE 
Eine wärmende, ausleitende Massage befreit von 
Verspannungen, belebt Muskeln und Gelenke und 
fördert die Durchblutung.  Besonders wohltuend 
nach sportlichen Aktivitäten. Für neue Beweglich-
keit und mehr Lebensfreude.

LOVE YOUR AGE BODY
Intensiv pflegende und verjüngende Massage mit 
reinster Pflanzenpower. Eine innovative Kombi-
nation mit Lipiden, Vitaminen und Antioxidantien 
strafft die Haut auf effiziente Weise und reaktiviert 
die Hauterneuerung. 

Für uns bedeutet Wohlbefinden auch absolute Grundreinigung der Haut. Wie sauber und fein sich das 
anfühlt, wie dankbar unser größtes Organ, die Haut, doch dafür ist. Sind Sie liebevoll mit ihr, Sie haben 
nur die eine! Auch hier genießen Sie die Qual der Wahl mit drei Massagezeiten.

Wählen Sie Ihre persönliche Peeling-Massage Auszeit. 
Eines ist sicher, je länger, umso größer die Entspannungsgarantie! 

PEELINGS
- der reinigende Start aller Körperbehandlungen & Massagen   

Unsere Aromaöl-
Lieblinge 

LAVENDEL 
relax & loslassen 

ZITRONE
frisch, fröhlich & aktivierend 

ROSE
lieb, herzlich & entspannend 

MINZE
muntermachend & erfrischend 

SALBEI
ausgleichend & regenerierend

YLANG YLANG
heilend & entzündungshemmend

35 Min. I € 57,-

50 Min. I € 85,-    € 81,-

80 Min. I € 130,-   € 125,-

Meer.SALZ-Sesamöl Peeling 
Meersalz Peeling de luxe - mit aktivierender 
Massage mit Sesamöl - regt den Stoffwechsel 
sowie die Entschlackung an und sorgt für eine 
wunderbar weiche Haut.

Berg.SALZ-Aromaöl Peeling 
Kraftvoll und anregend zugleich. Hier tun ver-
schiedene Aromaöle ihre Wirkung. 

Sie entscheiden vor Ort, welches Öl Sie bevor-
zugen und welcher Duft Ihnen generell guttut.   
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Körper Packungen vom Feinsten
 - wohlig eingepackt auf der Wärmeliege

Packung honeymoon 
– Pflege und Duft zum Verlieben
Diese exklusive Ganzkörperbehandlung verwöhnt 
und pflegt mit einem Peeling und einer anschlie-
ßenden Packung auf der Wärmeliege.
• ein Duft zum Verlieben und für Verliebte
• ein wahrer Genuss für die Haut mit viel Pflege
• Ylang-Ylangöl, Mandarinenöl und Orangenöl
50 Min. I € 81,-

Steinöl Fangopackung 
– wertvolle Regeneration 
ideal bei chronische Muskelverspannungen und 
herrlich für den Bewegungsapparat
• entspannend
• muskellockernd und entkrampfend 
• ist DIE perfekte Vorbereitung auf eine  
 Massage. 
50 Min. I € 81,-

Packung stressless 
– pure Erholung
Mit einem Peeling und einer herrlichen Duft- 
Packung wird Ihre Haut verwöhnt: so entspannen 
Körper und Geist, auf der Wärmeliege
• Stress raus – gute Laune rein 
• Mandarine, Zitrone und Lemongras
• entspannen, genießen, erholen
50 Min. I € 81,-

Packung emotion 
– pures Feingefühl
Wertvolle Substanzen, welche in Form einer Kör-
perpackung aufgetragen werden, tragen nach 
dem Peeling zur absoluten Erholung bei; Sie ruhen 
auf der Wärmeliege
• trag Sonne im Herzen – die Orange hilft dabei
• Bergamotte dazu ist ein guter Begleiter  
 für good vibes 
• die Gefühle spüren und zur Ruhe kommen lassen
50 Min. I € 81,-

Packung Aloe Vera 
– Feuchtigkeit pur für Sie und Ihn
Ein Peeling bereitet die Haut für den phantastischen 
Feuchtigkeits-Booster vor, welcher auf der Wärmeliege gut einmassiert wird. 
• Aloe Vera ist als Feuchtigkeitsspender immer hoch im Kurs
• Pflege und intensive Nährstoffe für die Haut nach dem Peeling
• lieblich-neutraler Geruch 
50 Min. I € 81,-
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Klassische Massagen
Aktivierend, entspannend — ein absoluter Verwöhn-Genuss. Verspannungen werden aufgelöst, der Kör-
per wird gelockert und gleichzeitig vitalisiert. 

Ganzkörpermassagen 
Massage BASIC
inkl. Beine, Rücken, Arme

50 Min. I € 89,-

Massage STAR
Ganzkörpermassage von Kopf 
bis Fuß inklusive Gesicht 
110 Min. I € 172,-

Massage PREMIUM
inkl.  Füße und Beine, Rücken, Arme

80 Min. I € 131,-

Aromaölmassage-Ganzkörpermassagen 

Aromaöl BASIC 
inkl. Beine, Rücken, Arme

50 Min. I € 95,-

Aromaöl STAR
Ganzkörpermassage von Kopf 
bis Fuß inklusive Gesicht 
110 Min. I € 177,-

Aromaöl PREMIUM
inkl.  Füße und Beine, Rücken, Arme

80 Min. I € 136,-

LAVENDEL 
relax & loslassen 

ROSE
lieb, herzlich & entspannend 

MINZE
muntermachend & erfrischend

EDELTANNE
regional & kräftigend 

ROSMARIN
wärmend & aufheiternd

WACHOLDER
entwässernd & aufbauend

Entspannungsmassagen 
 - just relax 

Hot-Stone-Massage
Meridian-Ganzkörpermassage mit heißen 
Lavasteinen & hochwertigen Naturölen. 
Entspannung total!

50 Min. I € 98,-
80 Min. I € 145,-

Kopf Entspannungsmassage 
Nacken-, Kopf- und Dekolleté-Massage,  
Verwöhnung pur
25 Min. I € 49,-

Gesichts- und Kopfmassage 
mit Ohrenkerzenbehandlung
Entspannende Kopfmassage mit Ohrenkerzen-
ritual.  Sanfte, meditative Bewegungen bei einer 
Gesichts-Ölmassage. Achtung: Sucht-Gefahr!
50 Min. I € 98,-

Entspannung pur für Kopf & Seele
Warmer Stirnguss, Nacken- , Kopf- und   
Dekolleté-Massage – Verwöhnung pur!
50 Min. I € 95,-

Alpine Kräuterstempelmassage 
Mit handgedrehten Kräuterstempeln nach pure 
nature  Art! Alle vollgepackt mit feinen Kräutern von 
Wiese & Feld rund um unser Resort. 
So fein entspannend!
50 Min. I € 98,-
80 Min. I € 145,-

Lomi Lomi Nui
Hawaiianische Klänge, warmes Öl, liebevolle Be-
rührungen und sanfte Bewegungen begleiten Sie 
auf der Reise zu sich selbst. Die Königin der ab-
soluten Entspannungsmassagen. Alles, was Stress 
macht, wird hier im wahrsten Sinn des Wortes 
wegmassiert. Unglaublich schön!
80 Min. I € 145,-

Baby is coming soon 
– Massage für die baldige Mama
Genießen Sie diese einfühlsame Massage für sich 
und Ihr Baby.  In einem klärenden Gespräch vorher 
erfahren Sie, was Baby und Ihnen guttut!
50 Min. I € 89,-
70 Min. I € 125,-
inklusive Gesichts- und Kopfmassage
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Massagen für mehr 
Gesundheit & Wohlbefinden 

Therapeutische Massagen sind anerkannte, individuell abgestimmte 
Heilmittel, um gesundheitliche Beschwerden gezielt zu behandeln.

Fußreflexzonenmassage
Über die Reflexzonen der Füße wird der gesamte 
Organismus angeregt und positiv beeinflusst. 
Mit entspannender Fußkompresse zum Start. 
50 Min. I € 89,-

Sportlermassage 
Hervorragend nach körperlicher Betätigung. Hier 
werden Ihre Beine so richtig fein durchgeknetet.
25 Min. I € 47,-

Nacken- und Schultermassage
Verspannungen werden gemildert, hier gilt – ein-
mal ist keinmal!  Unsere Empfehlung für einen 
nachhaltigen Effekt: mind. 3 Massagen
25 Min. I € 47,-
3 x 25 Min. I € 135,-   € 131,-

Manuelle Lymphdrainage 
Entstauend & entwässernd, stärkt das   
Immunsystem, sanfte Massagetechnik
50 Min. I € 89,-
70 Min. I € 125,-

Individuelle Massagezeit 
für Ihre Gesundheit 
Kleine unangenehme Befindlichkeiten wie Ver-
spannungen oder Gelenksprobleme werden mit 
unseren diplomierten Therapeuten vor Ort geklärt 
und professionell massiert oder behandelt. 

Unsere Empfehlung für einen nachhaltigen 
Effekt: mind. 3 Termine

50 Min. I € 89,-
3 x 50 Min. I € 268,-   € 240,-

Feines vom SPA

Young & Style – Gesichtsbehandlung 
Für Jungs und Mädels bis 14 Jahre. Ideal bei  
jugendlicher Problemhaut, mit Tiefenreinigung 
und Pflege. 
50 Min. I € 79,-
80 Min. I € 125,-
inklusive Ultraschallbehandlung

Kids- und Teenager Maniküre 
25 Min. I € 43,-
40 Min. I € 56,- inkl. Lack

Kids- und Teenager Pediküre
25 Min. I € 46,-
40 Min. I € 59,- inkl. Lack

Massagen für Kinder 
25 Min. Schnuppermassage I € 45,-
50 Min. I € 89,-

 f ü r  K ids  und
 Te
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Ganzheitliche Behandlungen
MEDITATION – nur für Dich
Für alle, die gerne meditieren möchten, sich aber 
immer wieder vom Alltag ablenken lassen. Bei die-
sem Entspannungsritual mit geführter Meditation 
gelingt Loslassen und Abschalten leichter. Ziel ist 
es, Ihr hier erfahrenes Entspannungsritual auch 
Zuhause weiter anzuwenden. Einzelcoaching mit 
diplomierter Trainerin: Mag. Julia Bischofer, syste-
mischer Coach, Lebensberaterin und Aufstellungs-
leiterin.
60 Min. I € 75,-
3 x 60 Min. I € 205,-

MEDITATION 
– Ein Ziel visualisieren 
In einem entspannten Setting lernen bzw. üben, 
ein Ziel zu formulieren und schließlich zu visualisie-
ren. Aus der Kraft der Ruhe heraus neue Schritte 
gehen! Einzelcoaching mit diplomierter Trainerin: 
Mag. Julia Bischofer, systemischer Coach, Lebens-
beraterin und Aufstellungsleiterin
70 Min. I € 95,-

Holistic Pulsing
Ihr Körper wird mit den Händen mithilfe von spe-
ziell abgestimmten Griffen in Schwingung ver-
setzt, die sich wellenartig über Muskeln, Sehnen 
und Gelenke ausbreitet. Dieser Rhythmus kann Sie 
in einen Zustand tiefer meditativer Entspannung 
versetzen, in dem das gesamte Körpersystem zur 
Ruhe kommt. Abbau von Stress und Spannungen 
und Aktivierung der körpereigenen Abwehr- und 
Heilkräfte werden ermöglicht.

Bitte kommen Sie mit bequemer 
Kleidung zum Termin. 
25 Min. I € 42,-    50 Min. I € 77,-
80 Min. I € 119,-

Cranio Sacral
Eine ganzheitliche manuelle Methode, welche mit 
den craniosacralen Rhythmen arbeitet und die re-
generativen Fähigkeiten des Körpers durch sanfte 
Handgriffe stimuliert. Das zentrale Nervensystem 
des Körpers wird unterstützt, die Selbstregulation, 
der Spannungsausgleich und die Heilungsprozes-
se im Körper werden angeregt.

Bitte kommen Sie mit bequemer 
Kleidung zum Termin. 

50 Min. I € 77,-
80 Min. I € 119,-

Rhythmisches Körperbalancing
BERÜHRUNG IST LEBEN. Begleitet von entspan-
nender Musik werden sanfte, wohltuende Berüh-
rungen in Form von rhythmischen Streichungen in 
Kombination mit hochwertigen Pflanzenölen und 
100% naturreinen ätherischen Ölen, am Körper 
durchgeführt. Die Technik wird entweder an den 
Händen und Armen oder an den Füßen und Wa-
den oder am Rücken und Nacken durchgeführt.

25 Min. I € 42,-
50 Min. I € 77,-

De-stress & Regenarate
Diese spezielle Anwendung wurde eigens entwi-
ckelt, um den gestressten und überreizten Körper 
und Geist zu beruhigen und in die volle Entspan-
nung zu gehen. Eine Kombination aus Holistic 
Pulsing Griffen, Cranio Sacaral - Nervensystem 
Techniken, Düften und Klängen verhelfen zu tiefer 
Regeneration, Balance und Ausgeglichenheit. 

Bitte kommen Sie mit bequemer 
Kleidung zum Termin. 
50 Min. I € 77,-
80 Min. I € 119,-

JETZT
BUCHEN
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Wohlfühlpakete 
„Zeig her Deine Füße“ 
– aktivierend & wohltuend
• Pediküre mit Lack
• im Anschluss eine wohltuende   
 Fußreflexzonenmassage
110 Min. I € 142,-

Steinölkur – kraftvoll & belebend
• Berg.SALZ – Steinöl Peeling (35 min)
• Steinölwickel mit Steinöltonic und Nachruhen
• Ganzkörpermassage BASIC
100 Min. I € 145,-

Energiekick fürs Wohlbefinden 
– beruhigend & ausgleichend
• Meer.SALZ- Sesamöl Peeling  
• Alpine Kräuterstempelmassage 
85 Min. I € 119,-

Von Kopf bis Fuß 
– pflegend & verfeinernd 
• Gesichtsbehandlung BASIC nach Wahl 
• Maniküre mit Lack 
• Pediküre mit Lack
170 Min. I € 205,-

pure nature.spa

VERWÖHNGUTSCHEINE  
Mit unseren Böglerhof Wellness-Gutscheinen schenken Sie Ihren Liebsten ein 
Stück Urlaub, Entspannung und Geborgenheit. Was Ihnen gut tut, freut auch 

andere Menschen!

Jetzt auch bequem 
auf unserer Webseite 
www.boeglerhof.at 

personalisieren 
und ausdrucken.

La s s e n  S i e  s i c h  v e
r w
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nen! pure nature
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 .

Um € 300 erhalten Sie einen

€ 350 SPA-Gutschein

Das Böglerhof 
SPA GOODIE
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ALLGEMEINES 
GUT ZU WISSEN

SPA-TERMINE

Damit es keine Enttäuschungen vor Ort gibt, sichern Sie sich schon spätestens bei Ihrer Ankunft 
Ihren Wunschtermin!  

Unser Team reserviert die Zeit für das gebuchte Treatment und bereitet dieses mit Sorgfalt vor. 
Wenn Sie Ihre Behandlung nicht wahrnehmen können, muss diese mindestens 24 Stunden vorher 
storniert werden, ansonsten müssen wir leider den vollen Preis berechnen.  Wir bitten Sie, pünktlich 
zu Ihrem Termin zu erscheinen. Sollten Sie zu spät kommen, wird Ihre Behandlung um diese Zeit 
verkürzt. Auf diese Weise garantieren wir jedem Gast seine reservierte Zeit.

EINTAUCHEN IN DIE VERWÖHNZEIT
Beginnen Sie Ihre Verwöhnzeit schon in Ihrem 
Zimmer. Gönnen Sie sich eine ausgiebige Du-
sche, schminken Sie sich ab/ rasieren Sie sich, so 
ist Ihre Haut bereit für jegliche Pflege. 

Hüllen Sie sich in Ihren flauschigen Böglerhof-
Bademantel, der im Schrank für Sie bereit liegt, 
und kommen Sie dann fünf bis zehn Minuten 
vor Ihrem Termin zu uns in den pure nature.
spa. Wir laden Sie gerne auf einen Tee oder ein 
Kristallwasser ein. Ihre Pünktlichkeit hilft uns, 
die volle Zeit für Ihre Verwöhnung zu nutzen.

HANDYS
Aus der Ruhe kommt die Kraft! Zu Ihrer eigenen 
Entspannung und der anderer Gäste bitten wir 
Sie, Ihr Mobiltelefon im gesamten Spabereich 
ausgeschaltet zu lassen. 

WICHTIGE INFORMATIONEN 
FÜR UNS
Teilen Sie uns mit, wenn Sie bestimmte Medi-
kamente nehmen oder spezielle Beschwerden 
haben, wenn Sie gerade eine Operation hinter 
sich haben, Diabetiker oder Bluter sind. Sagen 
Sie uns bitte auch, wenn Sie schwanger sind. Bei 
Fragen wenden Sie sich einfach an unser Team. 
Wir beraten Sie gerne.

IHRE WÜNSCHE
Ihre Wünsche sind uns wichtig. Wir stimmen 
gerne auch die Art der Musik, …oder den 
Massagedruck ganz individuell auf Sie ab.  
Bitte teilen Sie uns Ihre Vorlieben mit, da-
mit Ihre Verwöhnzeit zu einem besonderen  
Erlebnis wird. 

SPA RULES

Weitere Details unter www.boeglerhof.at oder an der Rezeption
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Der Böglerhof - pure nature resort . Familie Duftner 
Nr. 166, 6236 Alpbach, Österreich . +43 5336 5227 . info@boeglerhof.at 

follow us! www.boeglerhof.at


